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Gecis Doneminde Yem Tuketimi
Arttinllabilir
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Son yillarda st ineklerinin beslenmesinde “Gegis dénemi” olarak isimlendirilen kuru dénemin
son 3 haftasi ile dogumdan sonraki 4 haftayi icerisine alan zaman dilimi Gzerinde oldukca
fazla durulmaktadir. Gebeligin son dénemi ile dogumdan sonraki ilk haftalarda hayvan yeterli
yem tuketememekte, genel olarak yem tuketimi dogumdan sonraki 9-13 haftalar arasinda
normale ulagmaktadir. Dogum sonrasi yedirilecek hizla sindirilen ve iskembe (rumen)
ortamini bozabilen yemlere kuru dénemin son 2 haftasindan baglamak tzere hayvanin
adapte edilmesini saglayacak 6zel besleme ydntemleri sayesinde kolay ve sorunsuz bir

sekilde adaptasyon saglanabilmekte, yem tuketimi artirilabilmektedir.
RUMEN ADAPTASYONU SIRASINDA GOZLENEN DEGISIKLIKLER

Dogum déneminde konsantre yem artigi ile birlikte iskembenin igerigi ve yapisinda meydana
gelen degisiklikler “Adaptasyon” olarak isimlendiriimektedir. Hayvanlarin asit olusturma
potansiyeli yiksek yem maddelerine adaptasyonu iskembe mikroorganizmalarini, sindirim
organlarindaki dokulari, metabolizmayi ve beslenme davraniglarini degistirmektedir.

Tek midelilerden farkl bir sindirim sistemine sahip olan iskembeli hayvanlarda ani ve sik sik
yem degistiriimesi yanlhis bir uygulamadir. Yetistiriciler genellikle kesif yem ya da fabrika yemi
olarak isimlendirdikleri nigsasta miktari fazla olan konsantre yemi dogumla birlikte ani olarak
artirmaktadirlar. Normalde iskembede en Ustte gaz tabaka, ortada kaba yem icerisinde
konsantre yemlerin oldugu kati tabaka ve en altta ise sivi tabaka bulunmaktadir. Anabilim




dalimizda yaptigimiz arastirmalarda hizli ve ani konsantre yeme gegisin bu katmanlarin
karismasina yol agtigi, iskembe sivisinin yapisinin bozulmasina bagl olarak gazli siskinlik ve
asidozis gibi bir takim hastaliklara sebep oldugu belirlenmisgtir.

iskembeli hayvanlarda yemlerin yaklasik %70’i iskembede bulunan mikroorganizmalar

sayesinde sindiriimektedir. Sindirimi gerceklestiren mikroorganizmalarin ¢esit ve sayisi her
bir yem maddesi ya da rasyonun 6zelligine gére uzun bir zaman diliminde degismektedir.
Yuksek miktarda nisasta ve seker iceren konsantre yemlerin fazla ve ani olarak yediriimesi
hayvanlar icin tehlikeli olan laktik asit bakterilerinin hizli bir sekilde remesine sebep
olmaktadir. iskembe mikroorganizmalarinca Uretilen ugucu yag asitleri (UYA) temelde
hayvanin enerji ihtiyacini kargilamakta ya da tereyaginin uretilmesinde kullaniimaktadir.
iskembede (retilen laktik asiti UYA'ne dénustiirerek birikimini énleyen arzu

edilen Megasphaera elsdenii gibi bakterilerin sayisi ve ¢esitlilijine konsantre yemle
beslemeye gecildikten ancak 3-4 hafta sonra ulagilmaya baglanmakta, 6. haftada ise
tamamen farklilasmaktadir.

Kuru dénemde hayvanlara yedirilen kaba yemce zengin fakat dustk enerijili rasyonlar
iskembe cikintilarinin (papilla) boyutunu kigultmektedir. Papilla buyukligindeki degisim
dogumdan 9 hafta dnce ve 8 hafta sonrayi igerisine alan bir zaman dilimine yayilmaktadir.
Kuru dénemin ilk 7 haftasinda emilim alaninin yaklasik %50’sinin kaybolmasi dogum sonrasi
artan konsantre yemle Uretimi fazlalagsan UYA’nin emilim kapasitesini de azaltmaktadir.
Adaptasyon uygulanmayan hayvanlarda papilla gelisimi yeterli olmadigi icin iskembede
biriken laktik asit ve emilemeyen UYA miktarinin yikselmesi iskembe asitligini artirmaktadir.
Dogum sonrasi problemlerin azaltiimasinin baglica yolu yem tiketiminin artmasindan, yem
tiketimini artirmanin yolu ise iskembede UYA Uretimi ve emilim kapasitesini artirmaktan
gecmektedir. UYA emiliminin artisi iskembede asitligi azaltarak pH’sinin yiksek kalmasini
saglamaktadir.

iskembe emilim alani kapasitesindeki artis ilk olarak doku kiitlesindeki artisla baslamaktadir.
Papillalardaki degisimler yavas sekillenmekte, genel bir gorus olarak 6-8 haftalik adaptasyon
periyodunun son iki haftasinda gergeklesmektedir. Genel bir gorus olarak; uretilen UYA
miktarinin artisi ile birlikte batirik asitin artisinin rumen duvari ve papillalari gelistirdigi
distinilmektedir. iskembe duvari gelisimini UYA olumlu etkilemekle birlikte iskembede
Uretilen laktik asit olumsuz etkilenmektedir. Asiri asit Uretimi iskembe duvarinin ve
papillalarin yapisini bozmakta parakeratozis ve hiperkeratozis gibi bozukluklara yol agarak
uretilen ugucu yag asitlerinin emilmesini ve hayvan tarafindan kullaniimasini
engellemektedir. Asitligin artmasi iskembedeki mikroorganizmalarin 6lmelerine yada
faaliyetlerinin zayiflamasina yol agmaktadir. Laktik asit birikimi ve dlen mikroorganizmalardan
aciga cikan bazi toksinler emilerek tirnagin yapisini bozmakta, topallikla sonuglanan
hastaliklara neden olmaktadir.




RUMEN ADAPTASYONUNUN SAGLANMASI

1-Adaptasyon Siiresi, Konsantre Yem Tiiketim Diizeyi ve Rasyonda Yer Alacak Yem
Maddelerinin Seg¢imi:

Dogumdan en az 2-3 hafta 6nce tane yem orani dereceli olarak artirilarak ytksek oranda
nigasta iceren enerijisi artirilmig erken laktasyon rasyonuna gecilmesi gerekmektedir.
Baslangigta canli agirhgin %0.5’i dizeyinde artirilan tane yem dereceli olarak dogum dncesi
canh agirhgin %0.8’i dizeyine ¢ikariimalidir. St ineklerinde gecis déneminde tane yem
dizeyindeki artislarin 5-7 giinde bir yapilmasi tavsiye edilmektedir. Kigisel tecriibelere dayali
olarak ise dogumla birlikte yedirilecek kaba-konsantre yemin dogum éncesi 2 haftadan
itibaren belirtilen canl agirlik oranlarina uygun olarak yediriimesi tavsiye edilebilir. Burada
onemli olan kaba konsantre yem tiuketim oraninin dogum doneminde en fazla %40 duzeyine
kadar dusurulmesidir. Anabilim Dalimizda yapilan arastirmada, tane yem duzeyindeki
artislarin hizla yapiimasiyla ve bugdayin %60, misirin ise %80 oraninda kullaniimasiyla
subklinik rumen asidozisi gelistigi gézlenmistir (Umucalilar ve ark.2012)

Tarkiye'nin degisik bolgelerinde yetistirilen tane yem kaynaklarinin iskembede sindiriime
derecelerinin belirlendigi tarafimizdan yapilan bir bagka arastirmada (Tablo 1) bugday ve
arpa nigsastasinin %80-90’1 rumende yikimlanirken bu oranin misir igin %55-70 arasinda
degistigi belirlenmistir. Misirin nisasta yapisi hizli yikimlanmayi engellemektedir. Turkiye'de
bugday gibi tane yemlerin rasyonlarda yuksek oranlarda kullaniimasi, gegis déoneminde
adaptasyon uygulanmadan konsantre yeme gegis ile birlikte iskembe sindirimini olumsuz
etkilemekte, asitligi oldukc¢a hizli artirmaktadir. Bu nedenle dzellikle dogum sonrasi rasyonda
tane yem tercihinin misira dayali olarak yapilmasi tavsiye edilebilir. Bundan baska yuksek
dizeyde bugday iceren rasyonlarla rumen mikroorganizmalarinin adaptasyonu gerceklesse
dahi yeterli yem tiketimine hizli bir sekilde ulasilamamasi sadece mikrobiyel adaptasyon
degil ayni zamanda hayvanin yapisal olarak da alismasi gerektigini gostermektedir.

Yaglarin yem tuketimi ve sindirim tUzerine olumsuz etkilerini gidermek amaciyla son yillarda
korunmus yaglarin kullanimi TUrkiye’de de artig goéstermistir. Yaglarin korunmus formlarinin
yem tuketimi ve sindirimi daha az olumsuz etkiledigi ileri surilmekle birlikte iskembe
sindirimini tam olarak koruyamamaktadirlar. ilk dogumunu yapan diivelerde yaptigimiz bir
arastirmada bu goérts yem tiketimi ve st parametreleri Gzerinden dogrulanmistir (Tablo 2).
Enerji tketimini artirmak i¢in rasyona yag katilmasi ekonomik agidan da g6z énlne alinmali,
yag kaynaklari yuksek verimli hayvanlarda kullanilmalidir. Dogum oncesi 2-3 haftadan
itibaren yag kullaniimasinin yem tuketimini iyilestirmedigi yéninde gorusler de
bulunmaktadir.

2- Performans Diizenleyicilerin Rumen Adaptasyonu Uzerine Etkileri:




Sodyum bikarbonat, ve magnezyum oksit gibi tampon etkili maddeler su tiketimini artirarak
nisastanin alt sindirim organlarina gecisini artirip asitligi azaltmaktadirlar. Ayrica hayvanlarin
yemlige gelig sikhidini ve her geliste tuketim buyukligunu degistirmektedirler. Sodyum
bikarbonatin rasyonda hayvan basina genellikle 7-10 g/kg KM dlzeyinde kullaniimasi tavsiye
edilmekte, fazla kullaniminin etkisi olmamakta hatta yem tiuketimini azaltmaktadir.

Laktasyondaki sit ineklerinin rasyonlarina maya ve mantar kulturlerinin katilmasi yemlerin
lezzetini ve sindirilebilirligini iyilestirek yem tuketimini artirabilmektedirler. Maya ve mantar
kultara ilavesi, lifli maddeleri sindiren ve laktik asidi kullanan bakteri sayisinda artis
saglamaktadir. Maya ilavesi ile yemleme sikhgi artmakta, iskembe asitligi azalmaktadir.

Laktik asit kullanan bakterilerden Megasphaera elsdenii UYA Gretimini artirirken laktik asit
birikimini azaltmakta yem tuketimini artirabilmektedir. Anabilim Dalimizda yapilan
arastirmalarda bu bakterinin tretimi gerceklestiriimis ve denemeleri yapiimistir. Ozellikle
bugday yedirilen hayvanlarda olumlu sonuglar elde edildigi ve Turkiye’de de yemlerde fazla
miktarda bugday kullanildigi dikkate alindiginda bu bakterinin kullaniminin 6nemi
artmaktadir.

Malik asit, aspartik asit ve fumarik asit gibi organik asitlerin kullanimi ile de laktik asiti
kullanan bakterilerin sayisinin arttigi, asitligin azaldigi bildirilmektedir.

3-Yemlerin Hazirlanma Sekillerinin Adaptasyon Uzerine Etkileri:

Kaba yemlerin ve misir silajinin partikul buyukligunun azalmasi gevis getirmeyi ve
dolayisiyla tikrik salgisini azaltacagi icin asitligi artirmaktadir. Bir rasyonun lifli madde
dizeyi gigneme, gevis getirme, yemlige her geliste tlkettigi yem miktari, iskembe hareketliligi
ve tane yemin sindirim bolgesini degistirebilmektedir. Silaj ve fermente yemler nedeniyle
rasyonun nem igerigi %50’den fazla olursa yem tuketimi azalmaktadir. Nem icerigi ylksek
olan silajin yediriimesi durumunda gigneme ve gevis slresinin azalmasi, tikragu azaltarak
asitligi artirmaktadir.

Rasyonun karigim halinde verilmesi asitligin dengede kalmasini saglamaktadir. Silaj ile
konsantre yemin karigim halinde hayvanlara yedirilmesi ayri yediriimesine gore yem
tuketimini sut veriminin ilk 3 haftasinda sirasiyla %24, %17 ve %12 oraninda artrimaktadir.

4-Gegis Déneminde Sosyal Adaptasyonun Rumen Adaptasyonu Uzerine Etkileri:

Sigirlar sosyal olarak siru icerisinde hareket eden ve aralarinda hiyerarsinin goézlendigi
hayvanlardir. Sosyal ustunlik siralamasinda biyuk oranda yas etkili olmakla birlikte canl
agirhk ya da vicut bayakliganan de etkisi bulunmaktadir. Hayvan sayisi artisi ile yemlik
alanin kisitlanmasi hayvanlar arasindaki rekabeti artirmaktadir. Yagli hayvanlardan ayri bir
grupta beslenen duvelerin sosyal streslerinin azalmasi nedeniyle kuru madde ve st
verimlerinin sirasiyla %14 ve %9 daha fazla oldugu belirlenmistir. Yemlik alani da énemli bir




faktor olup hayvan basina 0.5 m’den fazla yemlik alani beslenme ve tiketim aliskinliklarinda
degisiklige sebep olmamakla birlikte, 0.2-0.5 m arasi alanda rekabet artmakta, 0.2 metreden
daha dusuk yemlik alaninda ise yem tuketimi ve yemlikte gegirilen stre azalmaktadir.

Sonug olarak, gegis ddneminde rumen adaptasyonunun saglanmasinin gelecek laktasyonu

olumlu etkiledigi séylenebilir. Adaptasyona dogum éncesinde baslanmasinin yanisira rumen
mikroorganizma g¢esidi ve sayisi ile iskembe yapisini hizli bir sekilde degistirecek
uygulamalarin segilmesine dikkat edilmesi sut verimi ve hayvan sagligini olumlu
etkileyecektir.




